
АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

Русский язык  и развитие речи 8-9 классы   

Рабочая программа по предмету «Русский язык и развитие речи» для учащихся 8-9 

классов, занимающихся по АООП для детей с ОВЗ (умственная отсталость), создана на 

основе программы под редакцией В.В.Воронковой «Программы специальных 

(коррекционных) образовательных организаций 8 вида 5-9 классы, сборник 1. – М.: 

Владос, 2011 г.» 

Программа ориентирована на использование учебников: 

1) Русский язык, учебник для 8 класса образовательных учреждений VIII    вида. Н.Г. 

Галунчикова, Э.В. Якубовская, Просвещение, 2016 

2) Русский язык, учебник для 8 класса образовательных учреждений VIII    вида. Н.Г. 

Галунчикова, Э.В. Якубовская, Просвещение, 2016 

 

На изучение предмета отводится 4 часа в неделю, всего 106 часов в год в каждом 

классе. 

Чтение и развитие речи 8-9 классы   

Рабочая программа по предмету «Чтение и развитие речи» для учащихся 8-9 

классов, занимающихся по АООП для детей с ОВЗ (умственная отсталость), создана на 

основе программы под редакцией В.В.Воронковой «Программы специальных 

(коррекционных) образовательных организаций 8 вида 5-9 классы, сборник 1. – М.: 

Владос, 2011 г.» 

Программа ориентирована на использование учебников: 

3) «Чтение», учебник для 8 класса образовательных учреждений VIII    вида. Н.Г. 

Галунчикова, Э.В. Якубовская, Просвещение, 2016 

4) «Чтение», учебник для 8 класса образовательных учреждений VIII    вида. Н.Г. 

Галунчикова, Э.В. Якубовская, Просвещение, 2016 

 

На изучение предмета отводится 3 часа в неделю, всего 102 часа в год в каждом 

классе. 

ИСТОРИЯ ОТЕЧЕСТВА 

8, 9 КЛАССЫ 

Рабочая программа по предмету «История Отечества» для учащихся 8-9 классов, 

занимающихся по АООП для детей с ОВЗ (умственная отсталость), создана на основе 

программы под редакцией В.В.Воронковой «Программы специальных (коррекционных) 

образовательных организаций 8 вида 5-9 классы, сборник 1. – М.: Владос, 2011 г.» 

Программа ориентирована на использование учебника: 



1. Учебник «История России для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида», 8 класс, Пузанов Б.П., 

Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. – М: Владос, 2014. 

2. Учебник «История России для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида», 9 класс, Пузанов Б.П., 

Бородина О.И., Сековец Л.С., Редькина Н.М. – М: Владос, 2014. 

           Срок освоения программы: два учебных года. 

Программа рассчитана на 34 учебные недели, всего 136 часов, по 2 часа в неделю. 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ 

8-9  классы 

  
Рабочая программа учебного предмета «Обществознание» составлена на основе:  

 Индивидуального учебного плана  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. 

Волочаевка на 2022 – 2023 учебный год для обучающихся с ОВЗ; 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, 5-8 классы - под ред. В.В. Воронковой «Музыка» - 

М."Просвещение", 2014 г.  

Учебный предмет «Обществознание» является обязательным для изучения в 8-9 классах и 

на его изучение отводится 68 часов, по 1 часу в неделю, всего 34 недели 

 

 

Биология 

 

 8, 9 классы   

 
Рабочая программа учебного предмета «Биология» составлена на основе:  

 Индивидуального учебного плана  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. 

Волочаевка на 2022 – 2023 учебный год для обучающихся с ОВЗ; 

 Авторской программы под редакцией В.В. Воронковой («Биология» 6 - 9 классы), 

допущенной Министерством образования и науки Российской Федерации 

(издательство «Владос», 2011г.). 

Данная программа обеспечивается линией учебно-методических комплектов: 

1. А.И. Никишов учебник 8 класса для специальной (коррекционной) общеобразовательной 

школы VIII вида  «Биология. Животные» М.: «Просвещение» 2010 г.  

2. Соломина Е.Н., Шевырева Т.В. « Биология. Человек. 9 класс». Учебник для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида; Москва, изд. «Просвещение», 2011г. 

Учебный предмет «Биология» входит в предметную область «Естествознание», является 

обязательным для изучения в 5 – 9 классах и на его изучение отводится 340 часов (по 68 часов в 5 

- 9 классах – 34 учебных недели).  

География 

 

 8, 9 классы   
Рабочая программа учебного предмета «География» составлена на основе:  



 Индивидуального учебного плана муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. 

Волочаевка на 2022 – 2023 учебный год для обучающихся с ОВЗ; 

 Примерной адаптированной программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (умственная отсталость) для 5 – 9 классов под 

редакцией В.В. Воронковой М. – Москва «Владос» 2010г. Автор программы 

по географии В.В.Воронкова. 

Данная программа обеспечивается линией учебно-методических комплектов: 

1. Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География России: 7 кл.: учеб. для специальных 

(коррекционных) общеобразовательных школ VIII вида./ М.: «Просвещение», 

2006. 

2.  Лифанова Т. М. и Соломина Е. Н. «География материков и океанов. 9  класс», 

Москва издательство «Просвещение», 2009 год.\ 

Учебный предмет «География» входит в предметную область «Естествознание», является 

обязательным для изучения в 6 – 9 классах и на его изучение отводится 272 часа (по 68 

часов в 6 - 9 классах – 34 учебные недели).  

 

Музыка и пение 

 

8 класс  
Рабочая программа учебного предмета «Музыка и пение» составлена на основе:  

 Индивидуального учебного плана  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. 

Волочаевка на 2022 – 2023 учебный год для обучающихся с ОВЗ; 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, 5-8 классы - под ред. В.В. Воронковой «Музыка» - 

М."Просвещение", 2014 г.  

Учебный предмет «Музыка и пение» входит в предметную область «Искусство», является 

обязательным для изучения в 5 - 8 классах и на его изучение отводится 136 часов (по 34 

часу в 5 - 8 классах – 34 учебных недели).  

 

 

ПРОФЕССОНАЛЬНО-ТРУДОВОЕ ОБУЧЕНИЕ 

8 КЛАСС 

Рабочая программа по профессионально-трудовому обучению для учащихся 8 

класса, занимающихся по АООП для детей с ОВЗ (умственная отсталость), создана на 

основе программы под редакцией В.В.Воронковой «Программы специальных 

(коррекционных) образовательных организаций 8 вида 5-9 классы, сборник 1. – М.: 

Владос, 2011 г.» 

Программа ориентирована на использование учебника: 

1. Технология. Швейное дело. 5 класс: учеб. для спец. (коррекц.) 

образоват.учреждений VIII вида/Г.Б.Картушина,Г.Г.Мозговая. - 5-е изд.-

М.:Просвещение, 2009. 



           Срок освоения программы: один учебный год. 

Программа рассчитана на 34 учебные недели, всего 408 часов, по 12 часов в 

неделю. 

ПРОФЕССОНАЛЬНО-ТРУДОВОЕ ОБУЧЕНИЕ 

9 КЛАСС 

   Рабочая программа по профессионально-трудовому обучению для учащихся 9 класса, 

занимающихся по АООП для детей с ОВЗ (умственная отсталость), создана на основе 

программы под редакцией В.В.Воронковой «Программы специальных (коррекционных) 

образовательных организаций 8 вида 5-9 классы, сборник 1. – М.: Владос, 2011 г.» 

Программа ориентирована на использование учебника: 

1. Технология. Швейное дело. 6 класс: учеб. для 

спец.(коррекц.)образоват.учреждений VIII вида/Г.Б.Картушина, Г.Г.Мозговая -  3-е 

изд.-М.: Просвещение,  2007.  
           Срок освоения программы: один учебный год. 

Программа рассчитана на 34 учебные недели, всего 476 часов, по 14 часов в 

неделю. 

СОЦИАЛЬНО-БЫТОВАЯ ОРИЕНТИРОВКА 

8-9  классы 

  
Рабочая программа учебного предмета «Социально-бытовая ориентировка» составлена на 

основе:  

 Индивидуального учебного плана  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. 

Волочаевка на 2022 – 2023 учебный год для обучающихся с ОВЗ; 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, 5-8 классы - под ред. В.В. Воронковой «Музыка» - 

М."Просвещение", 2014 г.  

Учебный предмет «Социально-бытовая ориентировка» является обязательным для 

изучения в 8-9 классах и на его изучение отводится 136 часов, по 2 часа в неделю, всего 34 

недели 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

8-9  классы 

  
Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» составлена на основе:  

 Индивидуального учебного плана  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. 

Волочаевка на 2022 – 2023 учебный год для обучающихся с ОВЗ; 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида, 5-8 классы - под ред. В.В. Воронковой «Музыка» - 

М."Просвещение", 2014 г.  

Учебный предмет «Физическая культура» является обязательным для изучения в 8-9 

классах и на его изучение отводится 204 часа, по 3 часа в неделю, всего 34 недели 
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